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第
1
部

43

酒井直斗の「東海ノート」

人、社会にとって芸術とは何か。世界に音楽はなぜ必要なのか。東京フィルコンサートマスターを務
める近藤薫氏に自然と音楽、そして社会との理想的な関係について語っていただきます。

第
1
・
2
・
3
部

(第2部)環境学習　●材料費200円

ヴィヴァルディ「調和の霊感」より第六番一楽章をソリストとして演奏してみませんか。恒例のサロンコ
ンサートも行います。●ソリスト予約：先着5名様FAX052-936-5195（杉浦）名前、連絡先明記

CBCラジオ「酒井直斗のラジノート」でパーソナリティを務める酒井さん。今回もいつものラジオのよう
に会場を沸かすこと間違いナシ。ラジオ好き必聴の90分です！

44
最高にロックな元プロ銀だかーが最高にロックな男子校に来てみた。

かっつー（YouTuber）

1トンのバナナを作るために廃棄される10トンの茎。これを紙や繊維にすれば森林伐採は3割減らせます。紙
すきを楽しみながら途上国の環境、貧困、経済、教育の改善等を学びます。

※おことわり　講師の方々の敬称は省略させていただいております。

講座が追加される場合もございますので、随時HPをご確認ください。

45

脳と機械をつなぐ「ブレイン・マシン・インターフェース」の世界
牛場潤一（慶應義塾大学理工学部　生命情報学科教授）

AIの研究が進み、脳の働きをヘッドホン型の装置から読み出せるようになりました。この講座では、
こうした先端技術が医療や生活をどのように変えるのか解説します。

ラムダ技術部（YouTuber、エンジニア）

現役エンジニアかつ理系YouTuberであるラムダ技術部さんに、詐欺の手口や知っておくとよい小技
を、実演を交えて解説していただきます。

障がい者共同作業所「矢田作業所」＝クッキー、アクセサリーなど

35
「日本を元気に世界を笑顔に」早稲田から世界へ発信男子チアの魅力！

早稲田大学男子チアリーディングチーム　SHOCKERS

男にしかできない迫力のあるダイナミックな演技がここにある！早稲田発「日本を元気に世界を笑顔
に」をスローガンに活動、世界一に輝いたことのある男子チアの世界を体感しよう！

その強さで将棋ブームを巻き起こした、加藤一二三九段による将棋講座。指す将や観る将の方は
勿論、将棋を知らない方でも楽しめます。他にも勝負飯の選び方などが聴けます！

終
日

24
元・レーシングドライバーの土屋圭市さんの語るレーサーという職業

土屋圭市（元レーシングドライバー）

元レーサー、かつてのグループAなどの多くのレースで活躍した土屋圭市さんが、レーサーとはど
んな職業なのか、電動化が進む中レースはどうなるのか？レーサーに質問できるチャンスです！

32

26
折り紙で楽しく脳トレ-②ジャックと豆の木　●材料費500円

ヒップホップ・カルチャー、その歴史と魅力

「はい終わりでーす」というセリフや、元プロ銀だかーという肩書き、そしてその圧倒的ギャグセンスで
若者から超人気のYouTuber、かっつーが登場！

●新型コロナウイルス感染症対策のため、全講座事前予約、座席
　指定です。座席指定券のない方は受講できません。

●どなたでも無料でお申込みいただけます。ただし感染状況により、

愛知
　県、岐阜県、三重県在住の方(本校生徒・家族除く)に限定させて
　いただく場合がございますので、ご了承ください。

●定員の表記がない講座は、申込総数から適切な教室(15席～

　1200席)を配置します。教室にどうしても収容できない場合のみ、

　選外とさせて頂きます。そのため定員を設定していません。

昼　　　　　食
昼
休 ※食堂での昼食の販売はございません。

高校4階には飲食可能な休憩室がございます。そちらをご利用下さい。

講　座　時　間

第 ２ 部 11:30 ～ 13:00

第 ３ 部 14:00 ～ 15:30

受講可否のお知らせについて

小　学　生　・　幼　児　対　象

17
ジャグリング体験講座

東海中高ジャグリング部

16
PTAプレゼンツ「スイートヤスコ」アイシングクッキー講座　●材料費1500円

田口泰子（アイシングクッキー専門店　Sweet Yasukoオーナー）、高2PTA

アイシングクッキーとはアイシング（お砂糖＋卵白）で可愛くデコレーションしたクッキーです。プロの
講師が優しく解説・指導をしますので、初めての方でも安心してご参加いただけます♪

初級コース。簡単なパーツを組んで立体的なダリアを作ります。受講予約なしでも、教材（折り図と
専用紙）が購入できます。（講座終了後10分間）

第
2
・
3
部

竹や割り箸で作る不思議なバランストンボとステンドグラス額縁などリサイクルアートクラフトの楽しさを体験し
てください。

(第3部)環境学習　●材料費200円

酒井直斗（お笑い芸人、ラジオパーソナリティ）

SNSの普及により「個性」が重視されると共に「文字」で伝えることが主流になりつつある。今だからこ
そ考える「声」で伝えることの意義。コバタクの愛称で知られる小林拓一郎氏と共に考える。

言葉がハッキリ伝わるポイント、伝授します！
青山紀子(フリーアナウンサー）

会話の中で何度も聞き返されてしまう経験はありませんか？ラジオの現場でアナウンサー歴20年以
上の青山さんに「聞きとりやすい発声・発音の極意」を伝えていただきます。

38
「個性」をいかに伝えるか

小林拓一郎（ラジオパーソナリティ）

39
あなたもソリスト～ヴィヴァルディ「調和の霊感」第六番

芸　　能　　・　　音　　楽

40

第 １ 部  9:00 ～ 10:30

受　講　申　込　方　法

リアル脱出ゲームは謎を解き、限られた空間から脱出することを目的とする体験型ゲームです。この
講座を受ければ、体験したくなること間違いなし！頭を柔らかくしたい方も必見です！

上級コース。パーツを球体に組んで大輪の花火を作ります。受講予約無しでも、教材（折り図と専用
紙）が購入できます。（講座終了後10分間）

「やはり俺の青春ラブコメはまちがっている。」などの数々の人気作品を生み出してきた渡航先生に経
験論や作品の魅力を交えて創作について語っていただきます。

23

25

山田リョータ（プロモデラー）

もこう（実況者）

37
折り紙で楽しく脳トレ-③大輪花火　●材料費500円

川崎敏和（折り紙数理研究者）

あなたが食べているものは安全ですか？
久野淳（歯科医師、東海高40回卒）

人の体は食べた物でできています。あなたが食べているものは安全ですか？日本の食事情には思
わぬ落とし穴が。健康食や美容食について栄養マニアな歯科医が語ります。

申込者２

同伴する方の氏名をすべて書
き込んでください。↓

同伴する方の氏名をすべて書
き込んでください。↓

小学校の頃から皆さんが触れ合ってきた書道。プロの書道家である武田双雲さんに、ご自身の半
生も交えながら書に対する考え方について語っていただきます。

ノーベル生理学・医学賞の8割が最先端バイオと呼ばれる領域となっている理由や、先生が実行委
員長を務められている生物学オリンピック本戦について解説されます。

東海中高囲碁将棋部

50

講座予約締切：6月9日(木) 15：00

●郵送申込（インターネットがご利用できない方限定）

　下の受講申込書に必要事項をご記入いただき、往復はがきの往信
　面に貼付し、返信面にはご自身のご住所をご記入ください。

送り先：〒461-0003 名古屋市東区筒井1丁目2-35
　東海中学・高等学校 サタプロ係

山田リョータ（プロモデラー）

GBC（レゴで作ったボール運び装置）のメカニズムを機構学の観点から分解します。単純な回転運
動から複雑な動きを生み出すロストテクノロジーの世界を、実際にレゴを用いて紹介します。

レゴで学ぶ機構学入門～歩行ロボットとボール運び装置～
49

ディベートをする際に必要な知識や想定される議論を考える講座です。今後、議論するうえで考え
ておくべきことを整理し、今後の準備の方針をたてることを目標とします。

ゲーム実況者「もこう」の人生相談

第
3
部

渡航（ライトノベル作家）

29
ひふみんの楽しい将棋講座！

加藤一二三（プロ棋士、タレント）

31
ライトノベルと創作 現役エンジニアが実演！詐欺の手口は意外と簡単

大澤正彦（日本大学文理学部　情報科学科助教）

勝又陸（Great Ball Constraption Expert）

第
3
部 53

捕まえて食べる生物学～電気ウナギに感電してみた～

黒田裕樹（慶應義塾大学環境学部教授）

51

52

平坂寛（生物ジャーナリスト）

世界各地で様々な珍獣怪魚を捕獲してきた生物ジャーナリスト。平坂さんが様々な生物を捕って、
食べて、時に噛まれて身につけた新スタイルの生物学を伝授します。

久田光政（東海高校講師）

篠原かをり（動物作家）

プロジェクトK～カヅラカタを育てた男、久田光政の挑戦～

鈴木は雑誌の取材で2018年にカヅラカタ「ロミオとジュリエット」を観劇し、心を奪われた。足かけ4
年、カヅラカタを取材し、6月に鈴木の本が販売される。鈴木と久田がカヅラカタの魅力を語る。

第
2
・
3
部

マジックに挑戦！　●材料費100円　(中学生以上)

9
現実を国を越えて身近に感じよう！

市野敬介（千葉大学教育学部　非常勤講師）

渡辺志保（音楽ライター）

主にヒップホップに関わる文筆活動やラジオMCなどの仕事に携わる音楽ライター・渡辺志保さん
が、ヒップホップ・カルチャーを紐解きつつ、自身のキャリアについて語ります。

「面白さ」の作り方～クリエイターになる方法～
山中拓也（ゲームプロデューサー、脚本家）

ゲームプロデューサーであり脚本家の山中拓也さんにクリエイターという仕事について話っていた
だきます。ゲームに興味がある方、将来エンタメ業界に関わりたいという方は是非お越しください。

41

自然と音楽の共存
近藤薫（東京フィルハーモニー交響楽団コンサートマスター）

かつてはGNPが世界第2位だった日本も、今となっては他国に引けをとるようになってきました。そこ
で「フリーランス商社マン」の小林先生からそうした社会を生き抜く方法を伺います。

東海で部員が多いこの部活ですが、ルールすらよく知られていません。そのため我々は将棋や囲碁を

広める活動をします。上級者の方には部の猛者たちと対局していただきます。興味があれば是非‼

(第2部)プラモつくろーぜ会inTOKAI
(第3部)プラモつくろーぜ会inTOKAI

第
2
部

第
1
部

島村光治（日本福祉大学健康科学研究所　客員研究員）

「レモンが甘い！」などの味覚変化の実験をし、味覚の仕組みについてわかりやすく解説。受講者
全員試食・お土産付き。親子での参加も大歓迎です。

自　　然　　科　　学

東海中学校・高校校長　　佐藤 泰年

人　　文　　・　　社　　会

川崎敏和（折り紙数理研究者）

秋満吉彦（NHKエデュケーショナル・プロデューサー）

TVプロデューサーが語る、名著は人生のナビゲーター

中級コース。らせん状に曲がりくねる豆の木を作ります。受講予約無しでも、教材（折り図と専用紙）
が購入できます。（講座終了後10分間）

小松詠子（エッグアート教室New York Chiks主宰）※第1・2部　同一内容　

(第2部)エッグアート/ジェルキャンドル/ハーバリウム講座　●材料費1000円
(第1部)エッグアート/ジェルキャンドル/ハーバリウム講座　●材料費1000円

生徒実行委員長　　杉本壮一朗（高校2年）

第
1
・
2
部

5

7

6
西園寺家の公家講座

西園寺裕夫（五井平和財団　理事長）

世界平和運動家として世界的にご活躍されている西園寺裕夫さんをお招きし、藤原北家・西園寺
家の文化や公望公、裕夫さんの現在のご活動までたっぷり語っていただきます。

第
2
部

コロナ禍の今、授業やセミナー等色々な事のオンライン開催が主流となって
います。

しかし、そのような中でもサタデープログラムは自分の興味のある講師から
“直接”お話をお聞きすることに価値を見出しています。是非とも6月25日、申
し込みの上、本講座に足を運んでみてはいかがでしょうか。あなたの視野は
広がり、ここでしか出来ない貴重な経験ができると思います。

個性豊かな実行委員約150名が贈る知のエンターテイメント、「サタデープロ
グラム」開演です！

城メグリストとして、全国の城を巡り感じた楽しさや興味深さを発信している荻原さちこ氏。城に興味
がない人も大歓迎。いっしょに城の奥深さを学びましょう。

実　　用　　・　　趣　　味

第
1
部

1

浅井英雄(中部日本奇術同好会)

47
親子孫でカードゲーム〈ぶんしっし〉講座

オラザク大賞受賞、プラモ講座講師として活躍中の山田リョータさんによる製作会。今回はエアブラ
シ塗装のレクチャーあり。お好きなプラモをご持参ください。（工具塗料はあります。）

3
世の中を変える「鉄道イノベーション」

阿部等（交通コンサルタント、株式会社ライトレール社長）

鉄道は世の中を変える大きな力を持ちます。運行の工夫により満員電車をなくせる、地方を住みや
すくできる…。人類の未来をも変えうる鉄道イノベーションについてをお話しいただきます。

東海学園交響楽団

42
仮面ライダーとスーパー戦隊、そのキャスティングと作品づくり

武部直美（テレビドラマ・映画プロデューサー）

仮面ライダーとスーパー戦隊。その人気を裏で支えているキャスティングを中心に「オーズ」、「鎧
武」などに携わった武部直美氏にお話しいただきます。

第
2
部 未

定

第
3
部

第
2
部

カヅラカタ歌劇団の育ての親、久田光政。現在まで20年間受け継がれるカヅラカタの魅力とは？彼
に息づく行動の精神とは？カヅラカタに関するさまざまなことを語りつくします。

原子・分子と仲良くなれるカードゲームをします。小学校低学年、中高校生、「原子・分子なんて思
い出したくもない」というお母さん、お父さんも大歓迎！希望者はカードゲーム購入可。

〇宝石箱やお雛様などのエッグアート 〇フラワーいっぱいのジェルキャンドル 〇ハーバリウム
お好きな物を選んで頂きます。(２つ以上も可能)●持ち物：ハサミ

　今回で第41回を迎えるサタデープログラムは、地域の方々や社会のそれぞ
れの立場で活躍していらっしゃる方々の力をお借りして、生徒が中心となって
企画・運営し、その活動を通して主体的な学びを確立し、生きる力を育んで
いくという本校の特色ある教育活動の一つです。
　講師の先生方のご厚意で、今回も多彩な講座を開講することができました。
ぜひこの機会にご来校賜り、生徒とともに学びの体験をしていただければ幸
いです。
　開講にあたり、ご協力賜りました皆様に厚くお礼申し上げます。合掌

2
グローバル化する現代を生き抜く術

小林邦宏（株式会社グリーンパックス　専務取締役）

第
3
部

14
折り紙で楽しく脳トレ-①シンプルダリア　●材料費500円

高校論題研究会「石炭火力発電を代替発電に切り替えるべき　是か非か」
安田陽（京都大学大学院経済学研究科特任教授）

ディベートをする際に必要な知識や想定される議論を考える講座です。今後、議論するうえで考え
ておくべきことを整理し、今後の準備の方針をたてることを目標とします。

10
中学議題研究会「中学生以下のスマホの使用を禁止すべき　是か非か」

荻原さちこ（城ライター）
4

13

8

聞くだけで、城巡りが100倍楽しくなる。明日から君も城メグリスト！

岩井淳（静岡大学名誉教授） 、辻本諭（岐阜大学准教授） 、木内翔（東海高校教諭）

東海高校の「歴史総合」の授業で行った、近世の複合国家から近代の国民国家史観を問い直す実
践を本講座の題材とし、生徒、イギリス史研究者、市民と歴史教育のあり方について議論する。

実　　用　　・　　趣　　味

川崎敏和（折り紙数理研究者）

第
1
部

大人から子供までだれでも楽しめるジャグリングを体験できます。部員がやさしくわかりやすく教えま
す。

アンドリー・グレンコ（国際政治学者）

ウクライナ出身の国際政治学者であるアンドリー・グレンコ氏に、最新のウクライナ情勢、ロシアのウ
クライナ侵攻について、ウクライナ人として、国際的な目線から語っていただきます。

近世史から「歴史総合」を考える～生徒・研究者・市民の対話～

初めてのガンプラ　●材料費（プラモ代）

ガンプラに興味があるけど作れるかどうか不安…そんな方を対象にした入門講座です。時間内にで
きるレベルのガンプラを用意しておきますのでお気軽にご参加下さい。（工具類はお貸しします）

路上生活者(ホームレス)の自立をめざす雑誌「ビッグイシュー」バックナンバー

(第2部)棋道探求～初心者から上級者まで～
(第3部)棋道探求～初心者から上級者まで～

※第1・2・3部　同一内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

NHK「土曜スタジオパーク」「日曜美術館」などのディレクターも務めた秋満さん。人気番組「100分
de名著」の制作のお話と、人生を支えてくれる名著との出会い方、選び方を教えてくださいます。

34
頭脳派必見！「リアル脱出ゲーム」の魅力の秘訣

きださおり（株式会社SCRAP執行役員　コンテンツディレクター）

30

慶應SFCのすゝめ～最先端バイオが切り拓く未来～

カヅラカタ歌劇団の奇跡
鈴木隆祐（ジャーナリスト） 、久田光政（東海高校講師）

12

46

ゲーム実況の先駆け的存在である大人気実況者もこうさんに動画投稿や、人生のことについて質
問をぶつけます。様々な経験をしてきた彼に、皆さんも質問や悩みをぶつけてみませんか？

11

ドラえもんを本気でつくる～夢を持ち続けたから見えてきたこと～

55

驚きの味覚体験～ミラクルフルーツとギムネマ～　●参加費500円

宮地祐司（NPO法人楽知ん研究所　代表理事）

ドラえもんをつくるという夢を持ち続け、人工知能や神経科学、認知科学など様々な分野の知見を
積極的に活用されている大澤先生の熱い思いを語っていただきます。

若者よ、たまには虫を見よ！～昆虫の魅力を伝えまくるお仕事紹介～
こんちゅうクン（北野伸雄、磐田市竜洋昆虫自然観察公園館長)

「世界ふしぎ発見！」などの数々のテレビに出演し、生物愛と膨大な知識量で話題を呼んだ篠原か
をり氏に、私たちが今までに聞いたこともないような生物の生態について語ってもらいます。

受
講
申
込
書

申込者１

精神障がい者通所授産施設「サンワーク」（東区山口町）＝手作りパン

脳卒中後遺障がい者支援ＮＰＯ法人「ドリーム」＝コーヒーなど

知識を使ってふざける大人眺めつつ、一緒にふざける講座
ゆる言語学ラジオ（YouTuber、ポッドキャスター）

知識を面白がるコンテンツを日々作られている「ゆる言語学ラジオ」のお二人と、答えが面白うんちく
になる名物企画「うんちくエウレーカクイズ」をやりながら、知識でふざける楽しさを味わいましょう。

33
書を書くということ

武田双雲（書道家）

昆虫とは？なぜ嫌われる？など、昆虫のあれこれを楽しくお伝えします。実物観察タイムもあり。きっ
と虫の見え方、日常の景色が違って見えるはず！

54

申込締切１週間後をメドに、可否をお知らせするメールまたは、返信
ハガキをお送りします。
講座は完全座席指定です。
受講の際には返信メール、返信はがきをお持ちください。

受講申込書
（切り取って郵送申込にご利用下さい）

(第2部)エコクラフト　●材料費200円
(第3部)エコクラフト　●材料費200円

販　　　　　売
連
絡
先

15
仏教講座「写経」 　●持ち物：細筆（400円で販売もします）

佐藤泰年（東海中学校・高校校長）

お経を写すことは仏教に触れることです。写経は心をこめて丁寧にお経を書写することが大切で、
字の巧拙は問題ではありません。初めての方大歓迎です。

(第1部)棋道探求～初心者から上級者まで～

でんがん（教育系YouTuber）

※第2・3部　同一内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

今流行の職業のYouTuber、大学受験のことについて、高学歴YouTuberとして活躍されているでん
がんさんにお話を伺います。

身近にある材料を使って、不思議なマジックを学ぶ人気講座。

※第2・3部　同一内容　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆうゆう木工クラブ　ゆうゆう木工クラブ

※第2・3部　同一内容 森林を守るバナナくらぶ

36

住所　　〒

メールアドレス

登録者175万、阪大卒のでんがんに聞く！YouTubeのあれこれ

48
動物作家・篠原かをりが語る！動物から学ぶ生き方

●HP申込
　右の二次元コードから
　https://www.satprogram.netにアクセスし、
　HP内の申し込みフォームからお申し込みください。


